
Formação EDUARDO MATA na EXPOCOSMÉTICA  
 
 
LIFTING MANUAL DE ROSTO  
Um procedimento anti-aging de revitalização facial, baseado na Técnica EDUARD, que 
actua em profundidade nos pequenos músculos de expressão, na zona ocular e labial e 
nos nervos motores e sensitivos, através de uma complementaridade de técnicas.  
Com um efeito lifting natural, transforma o rosto de imediato, devolvendo a sua 
vitalidade e harmonia. 
Será entregue informação escrita sobre a técnica. 
O certificado oficial emitido pela Escola ESQUITEM (Espanha) será atribuído de acordo 
com o desempenho e a aptidão da(o) formanda(o). 
 
Formador: EDUARDO MATA VILALTA 
Investigador, mestre em Massoterapia, Quiromassagem, Estética e Técnicas Manuais. 
Fundador da Escola ESQUITEM de Terapias Manuais e da Medycal Physical Therapy 
School Shiatsu (Espanha).  
Conferencista e formador internacional, Eduardo Mata Vilalta desenvolveu técnicas, 
métodos e procedimentos, reconhecidos no mundo inteiro, com o objectivo de manter 
o equilíbrio do corpo, mente e espírito.  
 
Data: 25 e 26 de Abril 2010 

Horário: 10H00 às 18H00 (carga horária da formação: 14 horas) 

Local: Exponor, Porto (durante a Expocosmética) 

            

Inscrição para os dois dias: 240€  

Assinantes ESTÉTICA VIVA: 180€ (IVA incluído) 

O nº de inscrições é limitado. 

 
 
Empresa_______________________________________________ Cont._______________ 

Nome______________________________________ ___________ Nr. Ass_____________ 

Endereço________________________________________ ______ DN ____/____/______ 

Localidade_____________________________________________ Tel.________________ 

CP _____ ____ _________________________________________ Tlm.________________ 

E-mail: ___________________________________________________________________ 

Profissão __________________________ Carteira Profissional _____________________ 

 

Efectuo a inscrição na formação pelo valor de  _____€ e o pagamento através de: 

□ Cheque _________________s/_______    

□ Transferência NIB 0032 0152 0020 3011 0826 9 Barclays 
Enviando Cheque/Comprovativo para NERIBI –Edição e Publicidade, Lda. 
Avenida Miguel Bombarda, 42 3 D   1050-166 Lisboa 
 

 
www.esteticaviva.com 


